
Sie finden dieses Angebot hier auf chancenportal-vielfalt-kreispb.de.

FORTBILDUNGS- UND BERATUNGSANGEBOTE FÜR LEHRKRÄFTE SOWIE
ERZIEHERINNEN UND ERZIEHER

Schulinterne Fortbildung: Trauer,
Trauma, Stress in der Schule

In Ihrer Schule oder einem von der Schule gebuchten Tagungsort

Die Belastungen für Kinder und Jugendliche heutzutage sind vielfältig.
Gesellschaftliche Krisen, Fluchterfahrungen, Verluste von Bezugspersonen sowie
Alltagsstress sind nur ein paar Beispiele von Herausforderungen, welche die
psychische und emotionale Entwicklung von Kindern und Jugendlichen beeinflussen
können. Schulleitungen, Lehrkräfte und Schulsozialarbeiter(innen) stehen vor der
Herausforderung mit immer stärker belasteten Schülerinnen und Schüler umgehen zu
müssen. Gleichzeitig leistet Schule als sicherer Ort einen wichtigen Beitrag zur
Unterstützung. In dieser Fortbildung erhalten Sie fachliche Hintergrundinformationen
und praktische Handlungsmöglichkeiten für einen sensiblen und sicheren Umgang mit
traumatisierten, hoch belasteten oder trauernden Kindern und Jugendlichen im Umfeld
Schule.

Inhalte der Fortbildung:

• Â Â Â Â Â Â Â Â  Differenzierung von Trauma, Trauer und Stress
• Â  Â  Â  Â  Â Traumapädagogik im schulischen Alltag
• Â  Â  Â  Â  Â Identifikation von Risiken und Ressourcen
• Â  Â  Â  Â  Â Selbstfürsorge im Umgang mit hochbelasteten Schülerinnen und
Schülern

Weitere Informationen

Veranstaltungsort/e

https://chancenportal-vielfalt-kreispb.de/angebote/info?tx_chancenportal_offerdetail[action]=offerDetail&tx_chancenportal_offerdetail[controller]=Frontend&tx_chancenportal_offerdetail[offer]=584


In Ihrer Schule oder einem von der Schule gebuchten Tagungsort

Wer führt das Angebot durch?

Regionale Schulberatungsstelle des Kreises Paderborn 

Rathenaustraße 28A

33102 

Paderborn

Ansprechperson

Kirsten Zünkler

05251-3087712

zuenklerk@kreis-paderborn.de

schulberatungsstelle@kreis-paderborn.de

www.kreis-paderborn.de/schulberatung

Rechtliche Hinweise

Das Impressum finden Sie im Anbieterprofil.


