Sie finden dieses Angebot hier auf chancenportal-vielfalt-kreispb.de.

BERATUNG UND HILFE

MamaVIA 2.0

BahnhofstralRe 19, 33102 Paderborn, Deutschland

Sie sind alleinerziehend und wiinschen sich eine Beratung, in der Sie lhre
Fragen und Probleme besprechen, Ihren Alltag erleichtern oder Ihre berufliche
Zukunft planen kénnen?

Unser Beraterinnenteam bietet Ihnen, Beratung und Coaching zu folgenden Themen
an:

» Bewaltigung des Alltags

 Entlastung, Burnout-Prophylaxe

* Berufliche Orientierung

* Vereinbarkeit Familie und Beruf

» Wirtschaftliche Situation

* Erzieherische Hilfen

* Digitale Teilhabe (u.a. Tipps und Hilfe rund um’s Thema Homeoffice und
Homeschooling, Sicherheit und Unterstltzung in der digitalen Welt flr Sie und ihr
Kind)

Wir nehmen uns Zeit, Ihnen zuzuhéren und mit Ihnen gemeinsam Losungen zu
erarbeiten.

Wenn Sie mdchten, werden Sie zuséatzlich durch ehrenamtliche Mentorinnen begleitet
und unterstitzt.

Weitere Informationen

Veranstaltungsort/e
BahnhofstralRe 19, 33102 Paderborn, Deutschland


https://chancenportal-vielfalt-kreispb.de/angebote/info?tx_chancenportal_offerdetail[action]=offerDetail&tx_chancenportal_offerdetail[controller]=Frontend&tx_chancenportal_offerdetail[offer]=235

Zielgruppe

Alleinerziehende Frauen

Wer fuhrt das Angebot durch?
IN VIA Paderborn e.V.

Ansprechperson

Miriam Schafermann, Verena Wesemann

05251 1228-36, 05251 1228-38

m.schaefermann@invia-paderborn.de, v.wesemann@invia-paderborn.de
zentrale@invia-paderborn.de

www.invia-paderborn.de

Rechtliche Hinweise
Das Impressum finden Sie im Anbieterprofil.



